Discalculia

A matematica para algumas criancas ainda € um bicho de sete
cabecas. Muitos ndo compreendem os problemas que a professora
passa no quadro e ficam tempo tentando entender se € para somar,
diminuir ou multiplicar; nao sabem o que o problema esta pedindo.
Alguns, em particular, nao entendem os sinais, muito menos as
expressoes. Contas? SO nos dedos e olhe la.

Em muitos casos o problema nao esta na crianga, mas no
professor que elabora problemas com enunciados inadequados para a
idade cognitiva da crianca.
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Carraher afirma que:

“Varios estudos sobre o desenvolvimento da crianca mostram que
termos quantitativos como “mais”, “menos”, “maior”, “menor” etc.
sao adquiridos gradativamente e, de inicio, sao utilizados apenas no
sentido absoluto de “o que tem mais”, “o0 que € menos” e nao no
sentido relativo de “ter mais eu” ou “ser maior que”. A compreensao
dessas expressoes como indicando uma relacao ou uma
comparacao entre duas coisas parece depender da aquisicao da
capacidade de usar da légica que é adquirida no estagio das
operacoes concretas “...” O problema passa entao a ser algo sem
sentido e a solucao, ao invés de ser procurada através do uso da

I6gica, torna-se uma questao de adivinhacao” (2002, p. 72).
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No entanto, em outros casos a dificuldades pode ser
realmente da crianca e trata-se de um disturbio e nao de
preguica como pensam muitos pais e professores
desinformados.

Em geral, a dificuldade em aprender matematica pode ter
varias causas.
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De acordo com Johnson e Myklebust, terapeutas de criangas com
desordens e fracassos em aritmética, existem alguns disturbios que
poderiam interferir nesta aprendizagem:

Disturbios de memoria auditiva:

Os dislexos e outras criancas com disturbios de leitura apresentam
dificuldades em ler o enunciado do problema, mas podem fazer calculos
quando o problema é lido em voz alta. E bom lembrar que os dislexos
podem ser excelentes matematicos, tendo habilidade de visualizacao em
trés dimensodes, que as ajudam a assimilar conceitos, podendo resolver
calculos mentalmente mesmo sem decompor o calculo. Podem
apresentar dificuldade na leitura do problema, mas nao na interpretacao.

Disturbios de percepcao visual:

A crianca pode tracar 6 por 9, ou 3 por 8 ou 2 por 5, por exemplo. Por
nao conseguirem se lembrar da aparéncia elas tém dificuldade em
realizar calculos.

Disturbio de escrita:

Criancas com disgrafia tém dificuldade de escrever letras € numeros.
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Estes problemas dificultam a aprendizagem de matematica, mas a
discalculia impede a crianca de compreender 0s processos matematicos.

A discalculia é um dos transtornos de aprendizagem que causa a
dificuldade na matematica. Este transtorno ndo € causado por deficiéncia
mental, nem por déficits visuais ou auditivos, nem por ma escolarizacao,
por isso € importante nao confundir a discalculia com os fatores citados
acima.

O portador de discalculia comete erros diversos na solucao de
problemas verbais, nas habilidades de contagem, nas habilidades
computacionais, na compreensao dos numeros.
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Kocs (apud Garcia, 1998) classificou a discalculia em seis subtipos,
podendo ocorrer em combinacoes diferentes e com outros transtornos:

Discalculia Verbal — Dificuldade para nomear as quantidades
matematicas, os numeros, 0s termos, 0os simbolos e as relacoes.

Discalculia Practognostica — Dificuldade para enumerar, comparar e
manipular objetos reais ou em imagens matematicamente.

Discalculia Léxica — Dificuldade na leitura de simbolos matematicos.
Discalculia Grafica — Dificuldades na escrita de simbolos matematicos.

Discalculia Ideognoéstica — Dificuldades em fazer operagcées mentais e
na compreensao de conceitos matematicos.

Discalculia Operacional — Dificuldades na execucao de operacoes e
calculos numéricos.
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Na area da neuropsicologia as areas afetadas sao:

Areas terciarias do hemisfério esquerdo que dificulta a leitura e
compreensao dos problemas vernais, compreensao de conceitos
matematicos;

Lobos frontais dificultando a realizagao de calculos mentais rapidos,
habilidade de solugdes e problemas e conceituacao abstrata.

Areas secundarias occipito-pareitais esquerdos dificultando a
discriminacao visual de simbolos matematicos escritos.

Lobo temporal esquerdo dificultando memaria de series, realizacoes
matematicas basicas.
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De acordo com Johnson e Myklebust a crianca com discalculia é incapaz

de:

*Visualizar conjuntos de objetos dentro de um conjunto maior;

«Conservar a quantidade: nao compreendem que 1 kilo é igual a quatro
pacotes de 205 gramas.

*Sequenciar numeros: o que vem antes do 11 e depois de 15 — antecessor
e sucessor.

«Classificar numeros.

Compreender 0s sinais +, -, +,X.

*Montar operagoes.

*Entender os principios de medida.

Lembra as sequéncias dos passos para realizar as operacoes
matematicas.

*Estabelecer correspondéncia um a um; nao relaciona o numero de alunos
de uma sala a quantidade de carteiras.

«Contar através dos cardinais e ordinais.
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Os processos cognitivos envolvidos na discalculia sao:

«dificuldade na memoria de trabalho;
Dificuldade de memodria em nao-verbais;
Dificuldade de soletracao de nao-palavras (tarefas de escrita);
*Nao ha problemas fonologicos;
Dificuldades na memodria de trabalho que implicam contagem,;
-Dificuldade nas habilidades visuo-especiais;
*Dificuldades nas habilidades psicomotoras e perceptivo-tateis.
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De acordo com ao DSM-IV, o transtorno da Matematica caracteriza-se
da seguinte forma:

A capacidade matematica para a realizagao de operacoes aritméticas,
calculo e raciocinio matematico, encontra-se substancialmente inferior a
media esperada para a idade cronologica, capacidade intelectual e nivel de
escolaridade.

As dificuldades da capacidade matematica apresentadas pelo individuo
trazem prejuizos significativos em tarefas da vida diaria que exigem tal
habilidade.

Em caso de presenca de algum déficit sensorial, as dificuldades
matematicas excedem aquelas geralmente a este associadas.
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Diversas habilidades podem estar prejudicadas nesse transtorno:

linguisticas
scOMpreensao e nomeacao de termo,
soperacdes ou conceitos matematicos,
stransposicao de problemas escritos em simbolos matematicos.
percentuais
sreconhecimento de simbolos numeéricos ou aritméticos,
sagrupamentos de objetos em conjuntos

de atencao
scopiar numeros ou cifras,
*observar sinais de operacao

matematicas
«dar sequiéncia a etapas matematicas,
scontar objetos

«aprender tabuadas de multiplicacao.
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Quais os comprometimentos?
*Organizacao espacial;
*Auto-estima;

*Orientacao Temporal;
*‘Memoria;

*Habilidades sociais;
*Habilidades grafomotoras;
Linguagem/leitura;

«Impulsividade;
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Ajuda do professor
O aluno deve ter um atendimento individualizado por parte do professor
gue deve evitar:

*Ressaltar as dificuldades do aluno, diferenciando-o dos demais;
*Mostrar impaciéncia com a dificuldade expressada pela crianca ou
interrompe-la varias vezes ou mesmo tentar adivinhar o que ela quer

dizer completando sua fala;

Corrigir o aluno frequientemente diante da turma, para nao o expor;
Ilgnorar a criangca em sua dificuldade.
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Dicas para o professor:

*Nao force o aluno a fazer as ligdes quando estiver nervoso por nao
ter conseguido;

*Explique a ele suas dificuldades e diga que esta ali para ajuda-lo
sempre que precisar;

*Proponha jogos na sala;

*Procure usar situagoes concretas, nos problemas.
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Ajuda do profissional:

Um psicopedagogo pode ajudar a elevar sua auto-estima valorizando
suas atividades, descobrindo qual o seu processo de aprendizagem
através de instrumentos que ajudarao em seu atendimento. Os jogos
irao ajudar na seriacao, classificagao, habilidades psicomotoras,
habilidades especiais, contagem.

Recomendam-se pelo menos trés sessdes semanais.

O uso do computador é bastante util, por se tratar de um objeto de
interesse da criancga.

*O neurologista ira confirmar, através de exames apropriados, a
dificuldade especifica e encaminhar para tratamento. Um neurologista
também é importante para detectar as areas do cérebro afetadas. O
psicopedagogo, se procurado antes, pode solicitar os exames e
avaliacao neurolégica ou neuropsicolégica.
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O que ocorre com criancas que hao sao tratadas precocemente?
«Comprometimento do desenvolvimento escolar de forma global
O aluno fica inseguro e com medo de novas situacoes
*Baixa auto-estima devido a criticas e punicoes de pais e colegas

*Ao crescer 0 adolescente / adulto com discalculia apresenta
dificuldade em utilizar a matematica no seu cotidiano.
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Qual a diferenca de acalculia e Discalculia?

A acalculia ocorre quando o individuo, apo0s sofrer lesao
cerebral, como um acidente vascular cerebral ou um traumatismo
cranio-encefalico, perde as habilidades matematicas ja adquiridas. A
perda ocorre em niveis variados para realizacao de calculos
matematicos.
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Cuidado!

As criancas, devido a uma série de fatores, tendem a nao gostar da
matematica, achar chata, dificil. Verifigue se ndo é uma inadaptacao ao
ensino da escola, ou ao professore que pode estar causando este mal
estar. Se sua crianca € saudavel e esta se desenvolvendo normalmente
em outras disciplinas nao se desespere, mas € importante procurar um
psicopedagogo para uma avaliagcao.

Muitas confundem inclusive maior-menor, mais-menos, igual-diferente,
acarretando erros que poderao ser melhorados com a ajuda de um
professor mais atento.

14/07/2010 Disturbios de Aprendizagem Prof. 18
Dorival Rosa Brito



