Método dos Lumens

O Método dos Lumens é muito utilizado no dimensionamento de instalacbes em que se adota o paradigma de que
o plano de trabalho é horizontal e ocupa toda a area do ambiente.

Apesar de ser o mais simples dos metodos de célculo, presente na maioria dos livros e cursos de eletricidade e
iluminacdo, ele pode ser traicoeiro, conduzindo ao super dimensionamento. Tudo depende da metodologia de
calculo adotada: se de origem européia ou norte-americana.

Método dos lumens: origem dos célculos faz diferenga
Vamos realizar o dimensionamento da iluminacao geral distribuida de um mesmo ambiente, utilizando essas duas
metodologias e comparar os resultados encontrados.

1. Metodologia européia o

L i comprimento do local (m
Esta metodologia é encontrada nos livros europeus e nos |(C) P (m)

manuais técnicos dos fabricantes de produtos de

iluminacg&o de origem européia. Segue a seqliéncia de largura do local (m)

calculo: (L)
) . altura atil - altura da luminéria até o plano de
Determinacao do Fator de Area (K) (A) [trabalho (m)
O Fator de Area depende das dimensdes do recinto.
Emprega-se a formula: Entio:
K = (8x6)/((8+6)x2)

K = (CxL)/((C+L)xA) K=1,71

e Comprimento 8,00 m

e Largura 6,00 m

e Altura 2,80 m

e Altura do plano de
trabalho em relagéo ao 0,80 m
piso

Refletancia do teto 70 %

Refletancia das paredes |50 %

Refletancia do piso 20 %

Nivel de iluminacdo

estipulado 500 lux

Luminaria de embutir com refletor parabdlico duplo para
e Luminéria utilizada duas lampadas fluorescentesRef: Philips TBS 050/M2 - 2
x TLD 32W




e Lampada utilizada

Fluorescente 32 W com fluxo luminosos de 2700 Im, IRC
85 e 4000KRef: Philips TLDRS32W-S84-25

Determinacéo do Fator de Utilizagéo (h)

Para determinar este valor, recorre-se a tabela do Fator de Utilizacdo constante do folheto da luminéria escolhida.
Cruza-se o valor do Fator de Area (K) com os indices de refletancia do recinto a ser iluminado.

Na tabela, o primeiro algarismo do cabecalho representa a reflexdo do teto, a segunda linha a reflexdo da parede e

a terceira, a do piso.

Para um valor de K = 1,71 e refletancias de teto, paredes e piso, de 70 %, 50 % e 20 %, respectivamente, obtém-

se, por interpolacdo (média linear), o valor de 0,56 para o Fator de Utilizac&o.

Tabela de Fator de Utilizacdo - TBS 050/M2 - 2 x TLD 32W

&0 70 50 0 0
IE::;?; % | 50 | 50 50 | 50 | 30 | 30 | 10|30 10| 0
3 10 |3 20 w0 1w0]1w w|1w 10| o0
060 | 31 20 | 30 30 30 | 290 | 24 | 20 | 23 20 | .19
0.80 | 29 37 | 3% 37 36 | 31 | 31 | 27 | 30 27 | 26
100 | 46 | 42 | 45 43 | 42 | 37 | 36 | 33 | 36 33 | 31
125 | 32 | 47 | 51 49 | 47 | 42 | 42 | 33| 41 38 | 37
150 | 56 | 51| 55 53 | 51| 46 | 46 | 43 | 45 42 | 41
I |
1.71 - — vallur interpolado
|
200 | 83 | 57 | 62 59 | 56 | 52 | 51 | 49 | 51 a3 | 47
2350 | 68 | 60 | 66 62 | 39 | 56 | 55 | 53 | 54 52 | 51
300 | 71 62| 69 65 | 61 | 59| 58 | 56| 57 55| 53
400 | 75 | 65 | 72 68 | 64 | 62 | 61 | 59 | 60 58 | 56
500 | 77 | 66| 75 70 | 65| 64| 62 | 61 | 61 60 | 5%

Determinacdo do Fator de Depreciacao (d)

Com o tempo, paredes e tetos ficardo sujos. Os equipamentos de iluminagdo acumulardo poeira. As lampadas
fornecerdo menor quantidade de luz. Alguns desses fatores poderdo ser eliminados por meio de manutencao.
Admitindo-se uma boa manutencéo periodica, podemos adotar os fatores de depreciacdo de acordo com a tabela a

seqguir:

Periodo de Manutengao

édtioiente 7500 h 5000 b 7500 h
Limpo 0.05 0,91 0.3
Normal 0,91 0,55 |
Sujo 0,50 0.66 0,57




Vamos adotar um valor bem conservador, de 0,80.
Determinacéo do namero de luminérias (N)
Com essas informac0es € possivel efetuar o calculo para quantificar o nimero correto de luminarias para o recinto
a ser iluminado:

N =(Cx L xE)/(F Luminxh xd)

e (C) comprimento do local (m)

e (L) largura do local (m)

e (E) iluminancia (lux)

e (F Lumin) Fluxo total das lampadas utilizadas pela luminaria
e (h) fator de utilizagéo

e (d) fator de depreciacdo

N = (8 x 6 x 500)/(5400 x 0,56 x 0,80)
N =9,92 --> Arredondando: 10 luminarias

2. Metodologia norte-americana
Esta metodologia é encontrada nos manuais técnicos dos fabricantes de produtos de iluminagédo de origem norte-
americana e em livros brasileiros de instalacGes elétricas e iluminacao.

Determinagao do Fator de Area
O Fator de Area é representado por uma letra, determinada através de uma tabela, da qual reproduzimos apenas

parte:

Distancia do chiao ao foco luminoso em metros
715 | 2,45 [ 275 | 300 [ 3,70 | 4,30 | 5,20

Para iluminacdo direta

. g a a a a a a a
e semi-direta 2,30 | 2,60 | 290 | 3,50 | 4,10 | 5,00 | 6,00
do local | Corap. do local P
(xaetros) (rfatms} Indice do local
4,30 - 6,00 | I
6,00 - 9,00
5,20 0,00 - 13,00

(490 - 5,65) 13,00 - 18,30
18,30 - 35,00
35,00 o raais
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Observe-se que ndo existe nenhuma referéncia com relacio ao plano de trabalho. E de se supor, que a distancia do
chéo ao foco luminoso, ja leva em consideracao a altura do plano de trabalho, usualmente entre 0,75 e 0,80 m.
O Fator de Area para o recinto em analise é F.

Determinacao do Fator de Utilizacgéo (h)

Para determinar este valor, recorre-se a uma tabela genérica de Fator de Utilizagdo. Cruza-se o valor do Fator de
Area com os indices de refletancia do ambiente a ser iluminado, de forma similar a metodologia de origem
européia.



O quadro abaixo mostra a parte da tabela de determinacéo do Fator de Utilizacdo para a luminaria genérica do tipo
"Refletor parabdlico duplo para 2 ldmpadas fluorescentes".

Teto 5% 50% |
-, [ a, & [) *,
{uminria l?:udiiis 50% | 30 % | 110 % | 50 A.' | 30% | 10%
do local Coeficientes de utilizagdo
I 27 23 21 27 23 21
I 32 29 26 32 28 26
H 36 23 20 325 32 =0
1\ G 29 26 24 33 36 34
...... F RSN = | 37 [ 4 [ 38 | 36
Refletor parshalico E 44 42 40 44 42 40
duplo para 2 0 D 46 A4 A2 45 44 42
Jarapadas _ C 47 46 | 44 | 47 | 45 44
ﬂuoresce:ntes B 49 iy dé A8 47 A
30 -
Espagamento
radyirao entre J,-
arethos = albura
E montagzera x 0,9 A A 49 48, 49 4 41

Determinacdo do Fator de Depreciacao (d)
Na mesma tabela de determinagdo do Fator de Utilizacdo é mostrado, no canto inferior esquerdo de cada tipo
genérico de luminaria, o valor do Fator de Depreciacdo correspondente.

Determinacdo do nimero de luminarias (N)
Com essas informacdes é possivel efetuar o calculo para quantificar o nimero correto de luminéarias para o
ambiente a ser iluminado. A formula é a mesma utilizada anteriormente, na metodologia de origem européia:

N = (8 x 6 x 500)/(5400 x 0,42 x 0,75)
N = 14,1 --> Arredondando: 14 luminarias

3. Comparacéo dos resultados

Enquanto, pelo céalculo empregado na metodologia de origem européia, chega-se a um resultado de 10 luminarias,
a metodologia de origem norte-americana conduz a 14 luminarias, ou seja, um resultado que implica em um
acréscimo de custo de instalacdo e de consumo de energia, 40 % maior.
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